
İ L E T İ Ş İ M

i laydakorkutmaz@gmail.com

(546) 864 09 53

Ankara

www.pskilaydakorkutmaz.com 

@psikologilaydakorkutmaz

S O S Y A L

İLAYDA 
KORKUTMAZ TEMİZ
U z m a n  ( K l i n i k )  P s i k o l o g  
Ç o c u k  v e  E r g e n  P s i k o t e r a p i s t i

H A K K I N D A
Gelişimsel Odaklı Klinik Çocuk ve Ergen Psikolojisi üzerine başladığım yüksek lisans
eğitimimden mezun olarak klinik psikolog olmaya hak kazandım. Türkiye'nin bu
alandaki en yetkin akademisyenlerinden (Prof. Dr. Ferhunde Öktem, Prof. Dr. Ayşe
Yalın, Prof. Dr. Bahar Gökler, Prof. Dr. Nur Serap Özer) dersler aldım ve süpervizyon
eğitimimi Prof. Dr. Nur Serap Özer & Uzm. Dr. Candan Taşkıran'dan alarak
tamamladım. Yüksek lisans eğitimimdeki tüm teorik ve uygulamalı derslerimi
tamamladıktan sonra 4 yıl l ık psikoterapi uygulama tecrübesi elde ettim. Şu anda
Ankara Pedagoji Merkezi ve Epik Psikoloji isimli kliniklerde çalışmalarıma devam
ediyorum.

P S İ K O T E R A P İ  E Ğ İ T İ M L E R İ
Deneyimsel Oyun Terapisi I .  & II.
Düzey Eğitimi (Nilüfer Devecigil &
Byron Norton), 2022
Çocuklar, Ergenler ve Aileleriyle
Bilişsel-Davranışçı Psikoterapi Eğitimi
(Prof. Dr. Nur Serap Özer), TED
Üniversitesi, 2018-2019
Sistemik Aile Terapisi Eğitimi (Prof.
Dr. Ayşe Yalın & Doç. Dr. I lgın
Danışman), TED Üniversitesi, 2018-
2019

Çocuk ve Ergenlerle Şema Terapi (ISST,
2024)
Kısa Süreli Çözüm Odaklı Terapi Eğitimi
(Dr. Nevin Dölek), 2021
LGBTİ+ Psikososyal Destek Eğitimi, 17
Mayıs Derneği, 2022
Klinik Süpervizyon (Prof. Dr. Nur Serap
Özer), TED Üniversitesi, 2019-2020
Klinik Süpervizyon (Uzm. Dr. Candan
Taşkıran), Candan Taşkıran
Muayenehanesi, 2020-2021
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WISC-IV 
Öğrenme Güçlüğü Bataryası
MOXO Dikkat Testi
Ankara Gelişim Tarama Envanteri (AGTE)
Attentioner Dikkat Geliştirme Programı
Bender-Gestalt Görsel Motor Algılama Testi
Koppitz İnsan Çizim Testi
Beier Cümle Tamamlama Testi
Ev, Ağaç, İnsan Çizme Testi

P S İ K O L O J İ K  D E Ğ E R L E N D İ R M E  B E C E R İ L E R İ

D E N E Y İ M
4) ANKARA PEDAGOJİ MERKEZİ & EPİK PSİKOLOJİ
Klinik Psikolog | Nisan 2024-halen | Serbest Zamanlı

Çocukların, ergenlerin veya ebeveynlerin çözüme ulaştırmak istedikleri psikososyal
konularla i lgil i  onlara psikoterapi hizmeti vermek
Danışanın ve ailenin ihtiyaçlarını göz önünde bulundurarak Deneyimsel Oyun
Terapisi,  Şema Terapi veya Bilişsel Davranışçı Terapi ekolü ile i lerlemek
Gerekli görülen noktalarda ebeveynlere psikoeğitim veya ebeveyn danışmanlığı
vermek 
Çocuklarla i lgil i  psikolojik değerlendirmeler yapmak
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2) DÜŞ’ÜN PSİKOLOJİ
Klinik Psikolog | Ekim 2021-Kasım 2022 | Serbest Zamanlı

Çocukların, ergenlerin veya ebeveynlerin çözüme ulaştırmak istedikleri psikososyal
konularla i lgil i  onlara psikoterapi hizmeti vermek
Danışanın ve ailenin ihtiyaçlarını göz önünde bulundurarak Deneyimsel Oyun
Terapisi veya Bilişsel Davranışçı Terapi ekolü ile i lerlemek
İlerlenen ekole göre vaka formülasyonu oluşturmak
Gerekli görülen noktalarda ebeveynlere psikoeğitim veya ebeveyn danışmanlığı
vermek 
Çocuklarla i lgil i  psikolojik değerlendirmeler yapmak
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1) SERAP SEZER DİL, KONUŞMA & GELİŞİM MERKEZİ
Klinik Psikolog | Ağustos 2021-Aralık 2022 | Serbest Zamanlı

Çocukların, ergenlerin veya ebeveynlerin çözüme ulaştırmak istedikleri psikososyal
konularla i lgil i  onlara psikoterapi hizmeti vermek
Danışanın ve ailenin ihtiyaçlarını göz önünde bulundurarak Deneyimsel Oyun
Terapisi veya Bilişsel Davranışçı Terapi ekolü ile i lerlemek
İlerlenen ekole göre vaka formülasyonu oluşturmak
Gerekli görülen noktalarda ebeveynlere psikoeğitim veya ebeveyn danışmanlığı
vermek 
Çocuklarla i lgil i  psikolojik değerlendirmeler yapmak

B İ L G İ S A Y A R  Y E T K İ N L İ K L E R İ
MS Office
QUALTRICS

D İ L L E R
TÜRKÇE (Ana dil)
İNGİLİZCE (Yabancı dil - Level C1)

     IELTS Overall Score: 7.0 (Reading: 7.5, Listening: 7.5, Speaking: 6.5, Writing: 6.5)
     IELTS Academic test tarihi: Şubat 2018

D E N E Y İ M
3) NESİBE AYDIN OKULLARI GÖLBAŞI KAMPÜSÜ
Okul Psikoloğu | Ağustos 2022 - Haziran 2024 | Tam Zamanlı

Duygusal ve sosyal alanda desteğe ihtiyacı olan ilkokul 3. ve 4. sınıf öğrencileri i le
birebir görüşmeler yapmak
Öğrencilerin psikososyal durumlarına yönelik önleyici çalışmalar yapmak
Ebeveynlere öğrencilerin okuldaki davranışları ve psikososyal durumları i le i lgil i
geri bildirim vererek gerekli yerlerde bilgilendirme veya yönlendirme yapmak
Düzenli olarak rehberlik derslerine girmek
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ODTÜ BİLİŞSEL PSİKOLOJİ LABORATUVARI
Stajyer Psikolog | Nisan 2017-Ağustos 2017 | Hafta içi her gün, tam zamanlı

T.C. AİLE VE SOSYAL POLİTİKALAR BAKANLIĞI
Stajyer Psikolog | Ocak 2016-Nisan 2016 | Hafta içi her gün, tam zamanlı

ÜSTÜN ZEKÂLI VE YETENEKLİ ÇOCUKLAR DERNEĞİ
Stajyer Psikolog | Temmuz 2015-Ağustos 2015 | Hafta içi her gün, tam zamanlı

LÖSEV LÖSEMİLİ ÇOCUKLAR SAĞLIK VE EĞİTİM VAKFI
Stajyer Psikolog | Nisan 2015-Temmuz 2015 | Hafta içi her gün, tam zamanlı
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A R A Ş T I R M A L A R  V E  K A T K I L A R
OTOBİYOGRAFİK BELLEK ÖZGÜLLÜĞÜNÜN HEDEFLER ÜZERİNDEKİ ETKİSİ:
DEPRESYON BELİRTLERİ GÖSTERMEYEN BİREYLERLE DENEYSEL BİR ÇALIŞMA
İ layda Korkutmaz | Yüksek Lisans Tez Çalışması |  Aralık 2019-Ağustos 2021
https://doi.org/10.1037/mac0000099
UYARICI DÜZEYİ UYUMLULUK ORANI ETKİSİNİN RESİM VE KELİME DOĞRULAMA
GÖREVİ İLE İNCELENMESİ
Prof. Dr. Mine Mısırl ısoy | Araştırmaya Katkı |  Mayıs 2017-Ağustos 2017

UYARICI DÜZEYİ UYUMLULUK ORANI (UDUO) ETKİSİNİN SÜREÇ ANALİZİ
Doç. Dr. Nart Bedin Atalay | Araştırmaya Katkı |  Ocak 2017-Nisan 2017

KİŞİLİK VE MÜZİK TÜRLERİ
İ layda Korkutmaz| Araştırmacı ve İ lk Yazar (19. Ulusal Psikoloji  Kongresi Poster sunumu) |
Eylül 2016-Aralık 2016

B U R S L A R  V E  K O N G R E L E R
20. ULUSAL PSİKOLOJİ KONGRESİ
Kayıt Sorumlusu | Kasım 2018

19. ULUSAL PSİKOLOJİ KONGRESİ
Poster Sunumu | Eylül 2016

TOBB ETÜ ÜSTÜN BAŞARI BURSU
Ortalamaya bağlı  olarak %100 burs |  Eylül 2014-Haziran 2017

TED ÜNİVERSİTESİ BİLİMSEL ARAŞTIRMA PROJELERİ DESTEĞİ
Yüksek l isans tez araştırması için sağlanan fon | Aralık 2019-Ağustos 2021

GÜLHANE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ ÇOCUK VE ERGEN RUH SAĞLIĞI
ANABİLİM DALI
Stajyer Klinik Psikolog | Şubat 2020-Mart 2020 | Yarı Zamanlı


